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 AKILLI TAHTA ETKİNLİK VE ÇALIŞMA YAPRAĞI (ÖDEV)                                  
 Web & Oyun: https://tahta.akilliuslu.com/                                        
════════════════════════════════════════════════════════════════════════          
                                                                                  
Ders: Hayat Bilgisi        Sınıf Seviyesi: 1. Sınıf                               
Konu: İlk Yardım Haftası Quiz Tarih: _____ / _____ / 202__                        
Öğrenci Adı Soyadı: _______________________________   Puan: [     ] / 100         
                                                                                  
────────────────────────────────────────────────────────────────────────          
YÖNERGE: Acil durumlar, ilk yardım kuralları ve 112 Acil Çağrı Merkezi bilinci üze
rine etkinlikleri tamamlayınız.                                                   
────────────────────────────────────────────────────────────────────────          
                                                                                  
[ BÖLÜM 1: ÖRNEK DURUM ANALIZLERI VE İLK YARDIM REFLEKSI ]                        
  1. Durum: Parkta koşan arkadaşınız düştü ve dizi hafifçe sıyrıldı.              
     Soru: İlk olarak ne yapılmalıdır?                                            
     Cevap: Yara temiz suyla yıkanmalı ve hemen bir büyüğe/öğretmene haber verilme
lidir.                                                                            
  2. Durum: Evde bir yakınınız aniden fenalaştı ve yere düştü.                    
     Soru: Hangi numara aranmalı ve telefonda ne söylenmelidir?                   
     Cevap: 112 aranmalı; sakin olunup açık adres ve durum net tarif edilmelidir. 
  3. Durum: Arkadaşınızın burnu kanamaya başladı.                                 
     Soru: Başın doğru pozisyonu nasıl olmalıdır?                                 
     Cevap: Baş hafifçe öne eğilmeli ve burun kanatları 5 dakika sıkılmalıdır.    
                                                                                  
[ BÖLÜM 2: DOĞRU MU, YANLIŞ MI? (D / Y) ]                                         
  [   ] 1. Ülkemizde tüm acil yardım hizmetleri için tek numara 112'dir.          
  [   ] 2. 112 Acil Çağrı Merkezini gereksiz yere arayıp meşgul etmek suç ve tehli
kelidir.                                                                          
  [   ] 3. Yanık oluşan bölgeye hemen diş macunu veya salça sürülmelidir.         
  [   ] 4. Kazazedenin yanında sakin kalmak ve büyüklerden yardım istemek çok önem
lidir.                                                                            
                                                                                  
[ BÖLÜM 3: ACIL DURUM VE DOĞRU HAREKET EŞLEŞTIRME ]                               
  A. 112 Acil Çağrı Hattı        (   ) 1. Temiz soğuk musluk suyu altında 10-15 dk
 tutulur.                                                                         
  B. Hafif Yanık Durumu          (   ) 2. Ambulans, polis ve itfaiye için ortak nu
mara.                                                                             
  C. Burun Kanaması              (   ) 3. Boyun zedelenmesi riskine karşı sabit tu
tulur.                                                                            
  D. Ciddi Kaza ve Düşme         (   ) 4. Baş hafif öne eğilip burun kanatları sık
ılır.                                                                             
                                                                                  
[ ÇOKTAN SEÇMELİ PEKİŞTİRME SORULARI ]                                            
Soru 1: Ambulans, itfaiye ve polis için arayacağımız ortak acil çağrı numarası han
gisidir?                                                                          
   A) 112     B) 155     C) 110                                                   
                                                                                  
Soru 2: 112 arandığında görevliye ilk verilmesi gereken en kritik bilgi nedir?    
   A) Tuttuğumuz futbol takımı     B) Olayın olduğu açık adres ve konum     C) En 
sevdiğimiz ders                                                                   
                                                                                  
════════════════════════════════════════════════════════════════════════          
CEVAP ANAHTARI: Bölüm 1: 1-Yara temizlenip büyüğe söylenmeli, 2-112 aranıp adres v



erilmeli, 3-Baş öne eğilmeli | Bölüm 2: 1-D, 2-D, 3-Y, 4-D | Bölüm 3: A-2, B-1, C-
4, D-3 | Test: 1-A, 2-B                                                           
Öğretmen / Veli İmzası: ____________________                                      
Tüm eğitsel oyunlar ve çalışma yaprakları: https://tahta.akilliuslu.com/          
════════════════════════════════════════════════════════════════════════          
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  


